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متطمبات الصحة المدرسية لتوفير بيئة مدرسية آمنة لطمبة المدارس الحكومية في محافظة 
  إربد

 الدكتورة حنان المومني

  ممخصال

الصحة الهدرسية لتوفير بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارس ٌدفت الدراسة التعرؼ إلى هتطمبات       

الحكوهية في هحافظة إربد، استخدهت الباحثة الهىٍج الوصفي التحميمي، وتكوىت عيىة الدراسة هف 

 ( هديرًا وهديرة في الهدارس الحكوهية بهحافظة إربد.211)

ة آهىة لطمبة الهدارس، جاءت بدرجة أظٍرت الىتائج أف هتطمبات الصحة الهدرسية لتوفير بيئة هدرسي    

هرتفعة، وجاءت هتطمبات براهج الرعاية الصحية أعمى هجالات الدراسة، تمتٍا هجالات التطوير الإداري 

والهٍاري، ثـ الاحتياجات الهادية والهعىوية، وأظٍرت الىتائج عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية 

ووجود فروؽ ، والدرجة الكمية تبعًا لهتغير الهرحمة الدراسيةلهتطمبات الصحة الهدرسية ولجهيع الهجالات 

 ذات دلالة احصائية تبعًا لهتغير ىوع الهدرسة، وجاءت الفروؽ لصالح )بىات، وهختمطة(.

وأوصت الباحثة وضع هعايير لتقويـ براهج الصحة الهدرسية، وتخصيص جائزة سىوية تحفيزية         

 لأفضؿ الهدارس الهطبقة لمصحة الهدرسية.تقدهٍا وزارة التربية والتعميـ 

 الكمهات الهفتاحية: هتطمبات الصحة الهدرسية، بيئة هدرسية آهىة، الهدارس الحكوهية، هحافظة إربد.

 (  كمهة120)
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Abstract 

The present study aims to investigate the job proficiencies needed by the faculty members in 

the university college for girls in Qunfudah from the students‟ perspective. The sample 

consists of 621 students (13% of the total population) in the academic year 1438-1439 H. 

Data have been collected via a questionnaire that focus on five domains: personality and 

human relations; planning and executing classes; techniques and evaluation; background 

knowledge and motivating techniques. The results show medium evaluation estimation 

among the faculty members towards the needs of job proficiencies.  There have been no 

statistically significant differences between the medium evaluation estimations of the 

participants at different domains of the study except the academic domain in favour of the 

literary branch. The researcher recommended paying more attention to the needs of the 

faculty members by providing them with training courses related to their specialisations as 

well as recruiting new qualified faculty members.  

Keywords: Job proficiencies, universities, faculty members 

 :المقدمة

دفًا استراتيجيًا تسعى إليً الهؤسسات التربوية، كوف      تهثؿ الرعاية الصحية الهدرسية جاىب أساسيًا وٌ

تأٌيؿ الطالب في الجاىب الصحي يضاٌي أٌهية تىهية هختمؼ أىواع الهعرفة لديً، وذلؾ لأف اكتساب 

لطالب عادات الىظافة وقواعد التغذية السميهة، وآداب الطعاـ والاٌتهاـ بالبيئة الهدرسية، وههارسة ا

الأىشطة الرياضية والثقافية الهتعددة هع الهحافظة عمى صحتً البدىية والىفسية؛ هف شأىٍا ترسيخ 

 .سموكيات حضارية لديً تساعدي بالتالي عمى الاىدهاج والتوافؽ هع بيئتً وهجتهعً

ـ، وصولًا  كها وتُعد الهدرسة بيئة هىاسبة وفاعمة       رتقاء إلى الالمىٍوض بصحة الطمبة، وأسرٌ

 هف العديد أظٍرت، فقد التربويةالحالة الصحية لمطمبة هف أٌـ الهؤشرات  وتعتبربأسري،  الهجتهعب

َـ بصحة الطمبة ،تالدراسا في الحفاظ  تمعب دورًا كبيرًا وأف الهدرسة، أهرًا في غاية الأٌهية أف الاٌتها

ويقع عمى عاتؽ كها  عمى صحة الطمبة، وتسعى إلى توجيٍٍـ ىحو السموؾ السميـ لحياة صحية جيدة،
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السميـ في الهدرسة، وىشر الوعي  في هتابعة العادات الصحية لمطمبة، والسموؾ كبيرةالهدرسية هسؤوليات 

، الأهر الذي يؤثر في حسف عمى حد سواء ة، والتثقيفيةالصحي بيىٍـ، وتقديـ الخدهات الوقائية، والعلبجي

 (.2009)كهاش، اصر فاعمة في هجتهعٍـ إعدادٌـ ليكوىوا عى

( عمى أبرز الاحتياجات اللبزهة لتفعيؿ براهج الصحة 2010وتؤكد هىظهة الصحة العالهية )    

 ،الصحة الهدرسية في بيئتٍاوـ التي تعهؿ عمى تعزيز هفٍ الهدرسية، والتي تتهثؿ بتقدير وهكافئة الهدرسة

ا لهىح الهدارس وضعً  اللبزهة والإجراءاتضع الهعايير وو  ، برىاهجال ٌذي عمى الهشاركة فيا خاصًا يحفزٌ

، وهف ذلؾ الهعدات والهرافؽ، بفعالية إلى الهشاركةٍا دفػعهف أجؿ  الحوافزالاحتياجات و توفير  كذلؾ

ا الفاعؿ في تطبيؽ براهج الصحة الهدرسية، يجب توافر . وحتى تقوـ الهدرسوالدعـ التقىي والهالي ة بدورٌ

جاءت الآهىة، و هدرسية البيئة التوفر هجهوعة هف الهتطمبات تساعد عمى تىفيذ ٌذي البراهج بالصورة التي 

هتطمبات الصحة الهدرسية لتوفير بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارس  لمتعرؼ عمى الحالية الدراسة

 .الحكوهية في هحافظة إربد

  :مشكمة الدراسة

خلبؿ ، وذلؾ هف والعلبجية عمى حد سواءالوقائية إلى تقديـ الخدهات  الصحة الهدرسيةتسعى     

إلى تعزيز  تٍدؼ بهجهمٍاوالهبادئ والأىظهة التي  والهفاٌيـوالخدهات  البراهجهف  هتكاهمةهجهوعة 

 .وبالتالي في الهجتهع الوضع الصحي في الهدارس

ولكوف الباحثة تعهؿ في قطاع التعميـ كقائدة تربوية، وهف خلبؿ تجربتٍا وخبرتٍا الهيداىية، لاحظت       

لذا يستوجب توفير  الهجتهعف ه كبيرةً  ىسبةً  الطمبةيشكؿ أٌهية كبيرة لإجراء هثؿ ٌذي الدراسات؛ حيث 

فترة الىهو  التي تعتبر فترة الطفولة، خاصة الصحية بأحوالٍـوالعىاية  قدر كبير هف الإهكاىات الصحية

لٍذي الهرحمة أٌهية كبيرة، كها أف الطمبة  الصحية لمعىايةلذا فإف  ؛اواجتهاعيً وعقميًا ا والتطور السريع بدىيً 
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هتعددة ويتـ الاختلبط فيها بيىٍـ بيئات  هفاض الهعدية كوىٍـ يأتوف الأهر  بكثير هف للئصابةهعرضوف 

 لٍذي الأهراض خاصة أف والاكتشاؼ الهبكر لمهسحالهدرسة تتيح فرصة ههتازة لفترات طويمة، كها أف 

ذااهىظهً قطاعًا  يعدوف في الهدرسة الطمبة ويهكف ، إلى هجهوعة عهرية هعيىةأىٍـ يىتهوا يعىي  ، وٌ

جراء  بيىٍـالصحية  البراهجتىفيذ وتقييـ يسٍؿ الأهر الذي  ؛ولةٍبس بٍـالاتصاؿ  ، الهسوحات الصحيةوا 

ولاحظت الباحثة أف ٌىاؾ قصورًا واضحًا في الاٌتهاـ بالبيئة الهدرسية الآهىة في ظؿ الضغط الطلببي 

 الطمبةف قبؿ ه وجود جٍؿ Jeanine and Didier, 2010)) جياىيف ودايدرعمى الهدارس. كها أظٍرت دراسة 

الهطبقة غير فاعمة في  حوؿ هفاٌيـ الصحة الهدرسية، وأف براهج الصحة الهدرسية والهعمهيف والهديريف

ا، مخص هشكمة يهكف أف تتوبىاء عمى ها سبؽ  أف البراهج الصحية الهستخدهة في الهدارس قديهة.و  دورٌ

 الدراسة بالسؤاليف الآتييف:

بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارس الحكوهية في هحافظة  هتطمبات الصحة الهدرسية لتوفيرها  -1

 هف وجٍة ىظر الهديريف؟ إربد

هتطمبات الصحة الهدرسية لتوفير بيئة هدرسية آهىة لطمبة ٌؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية ل -2

تعزى لمهتغيرات )الهرحمة الدراسية،  هف وجٍة ىظر الهديريف الهدارس الحكوهية في هحافظة إربد

 هدرسة(.ىوع ال

 تسعى الدراسة الحالية إلى تحقيؽ الأٌداؼ الآتية: :الدراسةأىداف 

هتطمبات الصحة الهدرسية لتوفير بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارس الحكوهية في التعرؼ عمى  -1

 هف وجٍة ىظر الهديريف. هحافظة إربد
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بيئة هدرسية آهىة  توفيرلهتطمبات الصحة الهدرسية الكشؼ عف الفروؽ ذات الدلالة الإحصائية ل -2

تعزى لمهتغيرات )الهرحمة  هف وجٍة ىظر الهديريف لطمبة الهدارس الحكوهية في هحافظة إربد

 الدراسة، ىوع الهدرسة(.

 توفيرل هتطمبات الصحة الهدرسيةهحاولتٍا التعرؼ عمى  إلىتعود أٌهية الدراسة الحالية  :الدراسةأىمية 

 الىظري والتطبيقي كالآتي: جاىبيفالفي كها تتضح أٌهية الدراسة  ،بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارس

 الأىمية النظرية:

جية يأحد وسائؿ تحقيؽ الاستراتهف ويعتبر  ارئيسً  احيث تبرز أٌهية الدراسة كوىٍا تتىاوؿ هوضوعً  -1

 في تقديـ الرعاية الصحية لجهيع أفراد الهجتهع.الوطىية 

ج الدراسات ، ودعـ ىتائالعمهية في هجاؿ الصحة الهدرسية لمهعرفةهحاولة لإضافة قيهة جديدة  -2

 هوضوع الصحة الهدرسية. السابقة والتي تىاولت

 يؤهؿ أف تكوف عاهلًب هٍهًا في إثراء الهكتبة العربية بهوضوع الصحة الهدرسية. -3

 الأىمية التطبيقية:

القرار في وزارة التربية والتعميـ، في تقويـ الصحة لهتخذي تغذية راجعة  الدراسة الحاليةتقدـ ىتائج قد  -1 

ا.  الهدرسية وتطويرٌ

الاستفادة هىٍا في إجراء دراسات هشابٍة  وذلؾ هف خلبؿ الباحثوفيؤهؿ أف يستفيد هف ٌذي الدراسة  -2

هتطمبات الرعاية الباب أهاـ الباحثيف لمبحث في  وبهتغيرات جديدة، وأف يفتح هتىوعةفي هجتهعات 

 .قطاعات أخرى يستفيد هىٍا الهجتهعفي  تطبيقٍاوهدى  الصحية



194 
 

الصحة  عمى هتطمباتلتعرؼ في اهديرات الهدارس هديري و  يهكف لىتائج ٌذي الدراسة أف تفيد -3

 الهدرسية والجواىب التي تحتاج إلى تعزيز وهتابعة.

في استحداث قسـ قد تثير اٌتهاـ وزارة الصحة في هتابعة وهراقبة ودراسة الأهراض الهعدية،  -4

ا.  للبستشعار وهتابعة الأهراض الهعدية هف خلبؿ الصحة الهدرسية، وهحاولة لمحد هف اىتشارٌ

 تتهثؿ حدود الدراسة بالآتي: :الدراسةحدود 

الهدارس الحكوهية في هحافظة إربد هديري وهديرات ت الدراسة عمى اقتصر  :والمكانية الحدود البشرية

 ة.بالههمكة الأردىية الٍاشهي

 ـ.2017/2018لعاـ هف افي الفصؿ الدراسي الثاىي طبقت الدراسة  الحدود الزمانية:

متطهببت انصحة انمذرسَة نتوفَر بَئة مذرسَة آمنة نطهبة  عهي انذراسة اقتصرت: الحدود الموضوعية 

، هتطمبات الصحية الرعايةهتطمبات براهج : (من خلال الأبعبد انتبنَة انمذارس انحكومَة فٌ محبفظة إربذ

 لمعاهميف والهعىوية الهادية ، الهتطمباتالهدرسية الصحة برىاهج في لمعاهميف والهٍاري الإداري التطوير

 (.الهدرسية الصحة ببرىاهج

 :الدراسةمصطمحات 

 الصحة المدرسية:

الهدرسي،  الهجتهعأفراد  جهيعحفظ صحة تعرؼ بأىٍا أي ىشاط يتـ الاضطلبع بً لتحسيف أو       

و قاهة أىشطة هتعمقة هستمزهات توفيرويشهؿ  (؛الصحية )التربية الصحي التثقيؼهفٍوـ أوسع هف  وٌ  وا 

الدراسية، والروابط  والهىاٌج ،والاجتهاعيةالهدرسة الهادية  وبيئة لمهدرسة، الصحية السياساتبكؿ هف: 

 .(2010)الاتحاد الدولي لتعزيز الصحة والتعميـ،  الصحية والخدهاتهع الهجتهع، 
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التي  الصحية بأىٍا جهيع البراهج والأىشطة إجرائيًا في ٌذي الدراسة ةيوتعرؼ الباحثة الصحة الهدرس     

هدرسية آهىة لطمبة الهدارس الحكوهية في هحافظة لتوفير بيئة تعدٌا وتشرؼ عمى تىفيذٌا الهدارس، 

 والهٍاري الإداري التطوير، وهجالات الصحية براهج الرعاية هتطمبات، هف خلبؿ الهجالات: إربد

 .الهدرسية الصحة ببرىاهج لمعاهميف والهعىوية الهادية الاحتياجاتو ، الهدرسية الصحة برىاهج في لمعاهميف

 منة:الآمدرسية البيئة ال

عرفت بأىٍا الوسط الذي يضـ هفٍوـ البيئة الطبيعية والاجتهاعية الإيجابية، بها يتضهىً هف علبقات،    

، وآداب، وفىوف ) ، حشايكةوأفراد، وتىظيهات، وبىى، وعادات، وتقاليد اجتهاعية، وقيـ أخلبقية، وعموـ

2016.) 

الحالية بأىٍا الوسط الهادي والهعىوي والذي  وتعرؼ الباحثة البيئة الهدرسية الآهىة إجرائيًا في الدراسة    

يتهتع هف خلبلً أفراد الهدرسة بأعمى هستويات الشعور بالأهف والأهاف والاىتهاء لمهدرسة وهدخلبتٍا، 

 ابية الهتعمقة بالعهمية التربويةىظرًا لها يتوفر لٍـ هف الهىاخ السميـ والصحي والخصائص الايج

  الإطار النظري:

عميٍا في بيئتً الهدرسية، هف شأىٍا أف تهكىً هف  والهحافظة الطالب للبٌتهاـ بصحتًإف تٍيئة     

هزاولة دراستً في ظروؼ تحقؽ لً الىجاح وتضهف لً التفوؽ، ويحتاج ذلؾ إلى تظافر جٍود جهيع 

الأطراؼ سواء كاىت هىٍا الفردية أـ الجهاعية، وتعرؼ الصحة الهدرسية بأىٍا هجهوعة هف البراهج 

ستراتيجيات والأىشطة والخدهات التي تقوـ بتطبيقٍا الهدرسة، ولجاف الصحة الهدرسية، والقطاعات والا

الصحية الهختمفة في الهدارس أو بالاشتراؾ هعٍا، والهصههة لتعزيز صحة الطمبة والعاهميف هف الىواحي 

 (.2010البدىية والىفسية والاجتهاعية )الشٍري وفقيٍي، 
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تسعى الدوؿ إلى توفير العىاية الصحية اللبزهة لطلببٍا، كي تضهف  المدرسية:مفيوم الصحة أولًا: 

للؤجياؿ الىاشئة حياة صحية سميهة خالية هف الأهراض، وذلؾ عهلًب بهقولة العقؿ السميـ في الجسـ 

ذا الإجراء الصحي يعرؼ بالصحة الهدرسية.  السميـ، وٌ

ي هجهوعة هف الإجراءات والخدهات الوقائية ( بأف الصحة الهدرسية 1996ٌويشير هصطفى )       

والعلبجية والتأٌيمية التي تقدـ لرفع الهستوى الصحي.  كها وتعرؼ الصحة الهدرسية بأىٍا هجهوعة هف 

الهفاٌيـ والهبادىء والأىظهة والخدهات التي تقدـ لتعزيز صحة الطمبة في الهدارس، وتعزيز صحة 

 (.2013هع الأطر الصحية العاهمة في الهجتهع )اسهاعيؿ، الهجتهع بأسري وذلؾ بالتعاوف الفعاؿ 

 ، ثـ بدأتالٍدؼ والهحتوى حيثهف  علبجية بدايةبدأت الصحة الهدرسٌة  ثانيًأ: نشأة الصحة المدرسية:

جراءات التعاهؿ هع  التطعيهات هثؿ هكافحة العدوى و إعطاء الوقائيةالخدهات  توفيرإلى  في التحوؿ وا 

يئة الأطباءعمى  الاعتهاداىتقمت هف الهعدية، و  الأهراض هتخصصة  إلى فئات السريري التهريض وٌ

درسية، هالههرض الصحة الصحي، و  والهثقؼ الصحي،والزائر  الصحي،هثؿ الهشرؼ  تأٌيلًب  أقؿولكىٍا 

الأهراض هف  الأولية والوقايةالصحة  تعززخدهات  بتقديـ الاٌتهاـ والأسىاف، ثـ تزايدصحة الفـ  وفىي

 الهشكلبتالتعاهؿ هع  هف الهدرسيةالصحة  فيتحولت الخدهات الهقدهة ، و الهجتهعفي تشرة الهى

 السمبية الصحية السموكياتاكتساب الطالب  دوف الحيمولةوهحاولة  السموكية الهشكلبتإلى  الجسدية

اىتقمت أعهاؿ الصحة ، وهع ٌذا التطور الهحرهة الجىسيةوالههارسات  الهخدرات والإدهاف عمى كالتدخيف

 الهدرسيةتحولت خدهات الصحة التربوية، و  إلى داخؿ الهؤسسات العيادات والهستشفياتهف  الهدرسية

 التربوية الأسرةأفراد ليشترؾ فيٍا  السريريوالطاقـ  للؤطباء والههرضيف وظيفةعمى كوىٍا  الاقتصارهف 

رسية بالتطور حتى تحولت هف كوىٍا هسؤولية ، واستهرت الصحة الهدبالذات عمى دور الهعمـالتركيز هع 

هؤسسسة أو إدارة واحدة إلى عهؿ تىسيقي تتضافر فيً الجٍود بيف كؿ الجٍات الهعىية )الطعاهىة، 
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2007.) 

 ثالثاً: اىتمام وزارة التربية والتعميم بالصحة المدرسية:

تولي وزارة التربية والتعميـ وبالتعاوف هع وزارة الصحة اٌتهاهًا بالغًا بخدهات الصحة الهدرسية      

الوقائية والعلبجية، ويحتفؿ بيوـ الصحة الهدرسية في الأردف في شٍر ىيساف هف كؿ عاـ، وقد أُىجزت 

لخدهات الصحية في ، والتي ركزت عمى تطوير ا2012 -2008إستراتيجية الصحة الهدرسية للؤعواـ 

الهدارس، وترجهة لٍذي التوجٍات فإف وزارة الصحة تقوـ بعهؿ الفحوصات الصحية اللبزهة الضرورية، 

جراء الكشؼ الطبي الدوري الشاهؿ، وتقوـ عمى تطوير الخدهات الصحية الهقدهة لمطلبب، وتشير  وا 

ف صحة عاهة بمغت إلى أف ىسبة التغطية لمطلبب الهفحوصي 2011 -2010الإحصائيات لعاـ 

% هف إجهالي الفئة 99.6%، وأف ىسبة التغطية لمطلبب الهفحوصيف صحة الأسىاف بمغت 99.3

 (. 2011الهستٍدفة )وزارة الصحة الأردىية، 

لا  أٌداؼ الصحة الهدرسية( إلى أف 2011أشار الجرجاوي وأغا ): المدرسية أىداف الصحةرابعًا: 

تكوف هوجٍة بالدرجة الأولى الصحة الهدرسية لمهجتهع، إلا أف  هػةالعا الصحةا عف أٌداؼ كثيرً  تختمؼ

ا توعية الطمبة وتوجيٍٍـ، طمبة الهدرسةإلى  وتدريبٍـ لمحفاظ عمى  حيث تتولى إدارة الهدرسة وهعمهوٌ

 ، ويهكف إجهاؿ أٌداؼ الصحة الهدرسية بالآتي:صحتٍـ وصحة الآخريف

 ة.والاجتهاعي لمطمبالاسٍاـ في الىهو الجسهي والعقمي  -

 .السموؾ الصحي السميـواكسابٍـ لمطمبة  ةالصحي الثقافةرفع هستوى  -

 ليػستفيدوا هػف ذوي الاحتياجات الخاصة لمطمبةتقديـ الهساعدة الصحية وتوفير الظروؼ الهلبئهة  -

 .البراهج الهدرسية

ـ وقاية خير هف قىطار علبج".الوقاية هف الأهراض -  " درٌ
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طالب  ت الهرضية لمطمبة عف طريؽ التسجيؿ في السجؿ الػصحي لكػؿتاريخ الحالا توثيؽ -

 .بالهدرسة

الأهراض  تزويد الطمبة بهعموهات هبسطة تساعدٌـ في الهحافظة عمى صحتٍـ، ووقايتٍـ هػف -

 .والحوادث

الصحية  السميهة، وغػرس القػيـ الصحية تىهية الهيوؿ الإيجابية لدى الطمبة ىحو الصحة والعادات -

 ٍـ.في ىفوس

 تعميـ الطمبة بعض الهٍارات الصحية كالإسعافات الأولية، وتدريبٍـ عميٍا. -

تعتبر الرعاية الصحية الركيزة الأساسية لبىاء أجياؿ الهستقبؿ لأي  خامسًا: أىمية الصحة المدرسية:

هجتهع، ولذلؾ حرص الإدارة التربوية عمى توفير الصحة الهدرسية لتكوف في خدهة الهجتهع الهدرسي، 

هف تلبهيذ وهعمهيف، ووعاهميف فيٍا، وتقوـ الوحدة الصحية الهدرسية، بتىفيذ العديد هف البراهج الصحية، 

 (:2007ؿ أٌهية الصحة الهدرسية بالآتي )الطعاهىة، وتتهث

يهثؿ الأطفاؿ في هرحمة الدراسة ىسبة ٌاهة هف الهجتهع، وتوفر الهدرسة فرصة كبرى لمعىاية  -

 بالصحة لٍذي الفئة.

كسابٍـ الهعموهات  - لمهدرسة علبقة بجهيع أفراد الهجتهع، حيث تتوفر الفرصة لمتأثير فيٍـ وا 

 والسموؾ الصحي السميـ.

تعتبر هرحمة الدراسة الهرحمة الأساسية في ىهو الطفؿ وتطوري وىضجً، وتحدث فيٍا الكثير هف  -

التغيرات الجسهية والعقمية والاجتهاعية والعاطفية، ولا بد أف تتوفر لمطالب في ٌذي الهرحمة 

 الهؤثرات الكافية لحدوث ٌذي التغيرات في حدودٌا الطبيعية.

اؿ أكثر عرضةللئصابة بالأهراض السارية والهعدية، كها أىٍـ في هرحمة الدراسة يكوف الأطف -

 أكثر عرضة للئصابات والحوادث.



199 
 

في هرحمة الهدرسة يكتسب الأطفاؿ السموكيات الهتعمقة بالحياة عهوهًا وبالصحة بصفة خاصة  -

ويحتاجوف إلى جو تربوي يساعدٌـ في اكتساب ٌذي العادات كها توفر الهدرسة جوًا هىاسبًا 

 السموكيات الخاطئة. لتعديؿ

تعددت هجالات واٌتهاهات الصحة الهدرسية، وتتهثؿ أبرز هجالات  :الصحة المدرسيةمجالات سادسًا: 

 الصحة الهدرسية بالآتي:

لكؿ  الهطموب العلبجوتوفر  لمطمبةتقدـ الصحة الهدرسية الرعاية الطبية  مجال الخدمات الصحية: -1

بيف  يظٍراكتشاؼ أي هرض أو وباء  عمىكها تعهؿ سواء داخؿ الهدرسة أو خارجٍا،  هرضية حالة

الهركز الصحي الذي تتبع لً إلى  بتحويمٍاأو تقوـ  وعلبجٍاعزؿ الحالات الهصابة عمى  ، وتعهؿالطمبة

كها  ،لإسعاؼ الحالات الطارئة اللبزهةالصحة الهدرسية بتوفير الأدوية والأدوات  ، وكذلؾ تقوـالهدرسة

 (.2011وتقوـ بهتابعة لقاحات التطعيـ الهقررة لمطمبة )هىظهة الصحة العالهية، 

سوء  وأهراض وفوائدٌا بأىواع الهواد الغذائية الطمبةحيث تقوـ بتوعية  مجال التثقيف الصحي: -2

التي  الأهراض، وتجىب لتىاولٍاوالطرؽ الصحية  التغذية، وىشر الوعي الصحي الخاص بأىواع الغذاء

الهموث، بالإضافة إلى الأهراض تي تىتقؿ عف طريؽ الغذاء ال الأهراض أو السميهةتىتج عف التغذية غير 

يهكف أف يتـ التثقيؼ الصحي عف طريؽ الإذاعة الهعدية وكيفية تجىبٍا، والعادات الصحية السميهة، و 

 (.2016اظة وآخروف، الإعلبىات، والىشرات والهحاضرات )اب ولوحة الحائط، وهجلبتالهدرسية، 

ي عبارة عف :التربية الصحية -3 صحية سموكية ترجهة الحقائؽ الصحية الهعروفة إلى أىهاط  عهمية وٌ

عهمية والتربية الصحية ، الحديثة باستخداـ الأساليب التربوية ككؿ، هستوى الفرد والهجتهع عمى سميهة

تحويمٍا إلى إلى ولكف تٍدؼ ، تٍهؿالىظرية التي يهكف أف تىسى أو  الهعموهاتبتقديـ  لا تكتفيتعميهية 

هها  العهمية بحياتٍـترتبط و  اٌتهاـ الطمبة وتفاعمٍـ هعٍا، يتـ ذلؾ بصورة تثير و ، سميـ وسموؾاتجاي 
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الىٍوض هف الهفٍوـ العلبجي إلى ، و الصحية بصورة إيجابية وهستهرة إلى الهشاركة في الأىشطة يدفعٍـ

 (.2012هف أجؿ بىاء هجتهع صحي سميـ )العزاـ وآخروف، الوقائي  الهفٍوـ

ا وتعزيز الصحة العاهة  والأوبئة الهعدية الأهراضإلى الوقاية هف  وتٍدؼ :البيئة الصحية -4 وتطويرٌ

 (:2017، ةيبوعافوتشهؿ ها يمي )

 هىٍا.الهعدية والوقاية  الأهراضرصد  - 1 

 إىتاجٍاالشروط الهىاسبة لهطابقة  وفرضالهقصؼ الهدرسي، الأغذية في  عمىتشديد الرقابة  - 2

 الهطموبة.الهواصفات 

 التموث.الهصادر هف  ٌذيتأهيف هصادر ىظيفة لهياي الشرب وحهاية  - 3

 .والقوارض الحشراتهكافحة  - 4

 وسميهة.بطرؽ آهىة  الفضلبت التخمص هف – 5

 الدراسات السابقة:

 صحة الطالب فيتقويـ إلى  (William and Angela, 2010) ويميـ وأىجيلبٌدفت دراسة       

الجاهعة،  داخؿ كميات الهتبعة والإجراءات الصحية والتعرؼ إلى الطرؽ ،الأهريكية جاهعات ولاية تكساس

تـ كها ، هف كؿ كمية ا( طالبً 20وتكوىت عيىة الدراسة هف )أتبعت الدراسة الهىٍج الوصفي التحميمي، 

أف ٌىاؾ الىتائج أظٍرت ٌذي الكميات، إجراء هقابمة هع القائهيف عمى تطبيؽ براهج الصحة الطلببية في 

ووجود رضى هستوى الصحة الطلببية،  تٍدؼ إلى رفع ٠٢٠٢براهج حديثة وجيدة طبقت خلبؿ العاـ 

 والبيئة الهىاسبة.التجٍيزات الصحية تبدي اٌتهاهًا كبيرًا في الكميات  وأف ،هف قبؿ الطمبة واضحًا
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هستوى الرعاية إلى التعرؼ عمى  Jeanine and Didier, 2010)) جياىيف ودايدر دراسةٌدفت كها     

هف خلبؿ هسح واقع  الصحية الهدرسية والطرؽ الحديثة الهستخدهة في تقييـ براهج الصحة الهدرسية

دراؾ الطمبة والهعمهيف والهديريف لهفاٌيـ الصحة الهدرسي حيث اتبعت الدراسة الهىٍج الوصفي  ة،هعرفة وا 

وجود  الىتائج( طالب، أظٍرت ٠٢٢( هعمـ و) ٠٢٢( هديراً و) ٠٢وتكوىت عيىة الدراسة هف )التحميمي، 

 حوؿ هفاٌيـ الصحة الهدرسية، وأف براهج الصحة الهدرسية والهعمهيف والهديريف الطمبةهف قبؿ  جٍؿ

ا،  الصحية الهستخدهة في ٌذي الهدارس قديهة.أف البراهج و  الهطبقة غير فاعمة في دورٌ

دفت دراسة الجرجاوي وأغا )      ارس لتعرؼ عمى واقع تطبيؽ التربية الصحية في هد( إلى ا2011وٌ

 عيىة الدراسة هف تكوىت، و الهىٍج الوصفي التحميمياتبعت الدراسة وقد ، التعميـ الحكوهي بهديىة غزة

أف ، و عىايةأف الهدرسة تراقب البيئة الصحية لمهدرسة بلىتائج هشرفًا لمصحة الهدرسية، أظٍرت ا (129)

لمطلبب، دور في التثقيؼ الصحي ف، وأف لمهدرسة والهدرسي لمطلببلمهدرسة دور في الرعاية الصحية 

 لمطلبب وجهيعٍا جاءت بدرجة عالية. ـ بالصحة الىفسيةتٍت الهدرسةأظٍرت الىتائج أف كها 

التعرؼ إلى هستوى الصحة الهدرسية في ( إلى 2012ايرة والرشيدي )الصر  ٌدفت دراسةبيىها       

اتبعت الدراسة الهىٍج الوصفي  دولة الكويت هف وجٍة ىظر الهديرات والهعمهات. الهدارس الابتدائية في

ىتائج الدراسة أف هستوى أظٍرت ( هعمهة، 670و) ( هديرة104تكوىت عيىة الدراسة هف )التحميمي، و 

جاءت بدرجة ىظر الهديرات  في الهدارس الإبتدائية في دولة الكويت هف وجٍة الصحة الهدرسية

في هستوى الصحة الهدرسية في إحصائية  دلالة ذات لفروؽ ىً لا وجودأ، وبيىت الدراسة هتوسطة

ؿ العمهي والخبرة العهمية  والهعمهات الابتدائية هف وجٍة ىظر الهديرات الهدارس تعزى لهتغيرات الهؤٌ

 الهشرفة. والسمطة
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دفت دراسة اسهاعيؿ )     ( إلى التعرؼ عمى واقع الخدهات الصحية الهقدهة لمطلبب في قطاع 2013وٌ

ا، اتبعت الدراسة الهىٍج الوصفي التحميمي، وتكوىت عيىة الدراسة هف  غزة والعواهؿ الهؤثرة في تطويرٌ

جود اٌتهاـ بهستوى الخدهات ( فردًا هف العاهميف في براهج الصحة الهدرسية، أظٍرت الىتائج و 79)

الصحية الهقدهة لطلبب الهدارس، ووجود اٌتهاـ هف قبؿ الإدارة بالتطوير الإداري لمعاهميف، لكف بيىت 

الدراسة وجود خمؿ في ىظاـ الحوافز وآليات الترقية والهكافأة، وذلؾ لعدـ توفر الاهكاىات الهادية والهالية، 

ط ذات دلالة إحصائية بيف تحسيف ظروؼ العهؿ الهادية والهعىوية كها أظٍرت الىتائج وجود علبقة ارتبا

 والخدهات الصحية الهدرسية.

إلى التعرؼ عمى علبقة الصحة الهدرسية بالتربية البدىية ( 2017بيىها ٌدفت دراسة بوعافية )   

( 35) دراسة هفاتبعت الدراسة الهىٍج الوصفي التحميمي، وتكوىت عيىة ال، ةىويالثا الهرحمةة في يوالرياض

هف  لمطلببوهراقبة طبية  إلى وجود هتابعةأظٍرت الىتائج هدارس،  ( أطباء5وبالإضافة إلى )هعمهًا، 

 لمهراقبة هف وجٍة ىظر بيىها أظٍرت الىتائج عدـ خضوع الطلببهتوسطة, الهعمهيف وبدرجة وجٍة ىظر 

لا توجد ، و اجدً  ية والرياضية عاؿٍ ى التربية البدىأف هستو  أظٍرت الىتائجهصمحة الطب الهدرسي، كها 

 الطمبة. علبقة ذات دلالة إحصائية بيف الصحة الهدرسية والتربية البدىية والرياضية لدى

هف حيث هوضوع الدراسة وبيئتٍا في الدراسات السابقة هع ف الدراسة الحالية اختمفت وترى الباحثة أ      

في الهىٍج والأداة والأساليب الإحصائية، وأف بعض الدراسات السابقة تتعمؽ البعض حيف تشابٍت هع 

تـ الإفادة هف لمطمبة. كها هتطمبات الصحة الهدرسية لتوفير بيئة هدرسية آهىة ببطرؽ غير هباشرة 

الدراسات السابقة في العديد هف الأهور كهراجع وهصادر هتعمقة بالأدب التربوي، وتحديد هشكمة الدراسة 

لحالية وصياغة أٌدافٍا، وبىاء الإطار الىظري، والاطلبع عمى هىاٌج البحث الهستخدهة، واختيار ا

الهىٍج الهىاسب لٍذي الدراسة، وبىاء أداة الدراسة، واختيار أفضؿ الأساليب الإحصائية الهىاسبة لهعالجة 
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ا. والإفادة هف خبرات الباحثيف ف ي كيفية تىاولٍـ لهشاكؿ البياىات وهف ثـ استخلبص الىتائج وتفسيرٌ

 بحثٍـ وهصادر هعموهاتٍـ وطريقة عرضٍـ وتحميمٍا وهىاقشتٍـ لمىتائج.

جراءاتيا:  منيجية الدراسة وا 

الػػذي يعتهػػد عمػػى جهػػع الهعموهػػات والبياىػػات ؛ الهسػػحياتبعػػت الدراسػػة الهػػىٍج الوصػػفي  :الدراســةمــنيج 

 فٍػـ فػي تسػاعد وتعهيهات استىتاجات بٍدؼ الوصوؿ إلى فيًاوكي يًاوتصىيفٍا وتىظيهٍا والتعبير عىٍا كه

ا وتطويري، فالتعبير الكيفي يصؼ لىا الظاٌرة ويوضح خصائصٍا، أها التعبير الكهي فيعطيىػا وصػفً  الواقع

 .(2016عدس، و  عبد الحؽو  )عبيداتيوضح هقدار ٌذي الظاٌرة أو حجهٍا  ارقهيً 

الهػػدارس الحكوهيػػة فػػي هحافظػػة إربػػد  هػػديري وهػػديراتجهيػػع تكػػوف هجتهػػع الدراسػػة هػػف  :الدراســةمجتمــع 

 التربيػة والتعمػيـ لمعػاـ وزارةوفػؽ إحصػائية  هػديرًا وهػديرة( 707ـ )البالغ عددٌبالههمكة الأردىية الٍاشهية، و 

 ـ.2017/2018

ـ بطريقػػػة العيىػػػة الطبقيػػػة  ،هػػػديرًا وهػػػديرة( 250تكوىػػػت عيىػػػة الدراسػػػة هػػػف ) عينـــة الدراســـة: تػػػـ اختيػػػارٌ

بمغت عيىػة الدراسػة وبعد عهمية جهع الاستباىات  هع الهحافظة عمى ىسب خصائص الهجتهع، ،العشوائية

 الدراسػة خصائص عيىػة (1جدوؿ )يوضح و %(، 84) أكبر هف ( استباىة وبىسبة211الصالحة لمتحميؿ )

 لمهرحمة الدراسية، وىوع الهدرسة.وفقاً 
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 تبعًا لممرحمة الدراسية ونوع المدرسة : توزيع أفراد عينة الدراسة(1) جدول
 المتغير الفئة التكرار النسبة %

  أسبسٌ 119 56.4%
 المرحلة الدراسية

 ثبنوً 92 43.6%

 انمجموع 211 100%
 بَن  59 28%

 بنبت                  96 %45.5 نوع المدرسة

 مختهطة           56 26.5%

 المجموع 211 100%

( 119) ـأفراد عيىة الدراسة هف الهرحمة الأساسية، وبمغ عددٌ أكثرية( أف 1يتضح هف جدوؿ )      

( 96) ـوبمغ عددٌ هف هدارس البىات أكثرية أفراد عيىة الدراسة%(، كها أف 56.4وبىسبة ) هديرًا وهديرة

 %(.45.5وبىسبة ) هديرة

 William and) ويمػيـ وأىجػيلبالأدب الىظػري والدراسػات السػابقة كدراسػة بعػد الاطػلبع عمػى  :الدراسـةأداة 

Angela, 2010)، ( 2013(، ودراسػػة اسػػهاعيؿ )2011ودراسػػة الجرجػػاوي وأغػػا،)  تػػـ تطػػوير أداة لمدراسػػة

وىوع  ،الهرحمة الدراسية)الهستقمة  لأوؿ: تضهف الهتغيراتالقسـ االحالية )الاستباىة(، وتكوىت هف قسهيف: 

ػػي  ةهوزعػػة عمػػى ثلبثػػتقػػيس الهتغيػػر التػػابع، و  ( فقػػرة29، وتكػػوف القسػػـ الثػػاىي هػػف )(الهدرسػػة هجػػالات وٌ

 لمعػاهميف والهٍػاري الإداري التطػوير هتطمبػات( فقػرة، 13واشػتهؿ عمػى ) الصػحية براهج الرعاية هتطمبات)

 ببرىػػػاهج لمعػػػاهميف والهعىويػػػة الهاديػػػة ( فقػػػرات، الهتطمبػػػات8واشػػػتهؿ عمػػػى ) الهدرسػػػية الصػػػحة برىػػػاهج فػػي

، هوافػؽ، هوافؽ بشػدة)هقياس ليكرت الخهاسي ويقابؿ كؿ فقرة  ( فقرات،8)واشتهؿ عمى  الهدرسية الصحة

 (.غير هوافؽ بشدة، غير هوافؽ، هحايد

 :الدراسةصدق أداة      

الصدؽ الظاٌري لأداة الدراسة هف خلبؿ عرض الفقرات هوزعة  هف التحقؽتـ  . الصدق الظاىري:1

عمى هجهوعة هف الهحكهيف الهختصيف هف ذوي الخبرة والكفاءة ، حسب الهجاؿ الذي تىتهي لً كؿ فقرة
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( هحكهيف، لمحكـ عمى هدى صحة وشهولية الفقرات وسلبهتٍا المغوية واىتهائٍا  لمهجاؿ 9والبالغ عددٌـ )

، تـ اعتهاد أداة الدراسة %(80وبىسبة اتفاؽ ) هف التحكيـ ي ضوء التغذية الراجعةوف ،الذي صىفت فيً

 .لتصبح في صورتٍا الىٍائية

 (35عيىة استطلبعية هكوىة هف ) عمى تطبيقٍا : لمتحقؽ هف صدؽ بىاء الاستباىة تـصدق البناء. 2
والدرجة الكمية  الهجاؿهف خارج عيىة الدراسة، وحساب هعاهؿ ارتباط بيرسوف بيف درجة و  هديرًا وهديرة
 ذلؾ.( يوضح 2) جدوؿو  ،للبستباىة

 والدرجة الكمية للاستبانة في العينة الاستطلاعية. مجال معامل ارتباط بيرسون بين درجة كل: (2جدول )   

 ط بيرسونرتباامعامل  المجال الرقم
 **0.593 الصحية براهج الرعاية هتطمبات 1
 **0.440  والهٍاري الإداري التطوير هتطمبات 2
 **0.419  والهعىوية الهادية الهتطمبات 3

 (α = 0.01**وجود دلالة إحصائية عىد هستوى الدلالة )

الدرجة الكمية تراوحت ها ( أف قيـ هعاهلبت الارتباط لهجالات الاستباىة هع 2يتضح هف جدوؿ )     
(، هها يعىي وجود α = 0.01( وذات دلالة إحصائية عىد هستوى الدلالة )0.593( و)0.440بيف )

عاهؿ ارتباط هولحساب  درجة عالية هف الاتساؽ الداخمي بها يعكس درجة هقبولة هف صدؽ الاستباىة.
 ذلؾ.( يوضح 3جدوؿ )و  ،الفقرة الذي تىتهي إليً ودرجة الهجاؿالفقرة درجة بيرسوف بيف 

 الفقرة.الذي تنتمي اليو  ودرجة المجال فقرةمعاملات ارتباط بيرسون بين درجات كل : (3جدول )

 الهجاؿ الأوؿ 
 هتطمبات براهج الرعاية الصحية

 الهجاؿ الثاىي 
 التطوير الإداري والهٍاري هتطمبات

 الهجاؿ الثالث
 الهادية والهعىوية الهتطمبات

 هعاهؿ الارتباط الفقرة الارتباطهعاهؿ  الفقرة هعاهؿ الارتباط الفقرة
1 0.407** 1 0.412** 1 0.433** 
2 0.501** 2 0.436** 2 0.473** 
3 0.466** 3 0.425** 3 0.405** 
4 0.481** 4 0.399** 4 0.432** 
5 0.499** 5 0.422** 5 0.400** 
6 0.460** 6 0.417** 6 0.393** 
7 0.411** 7 0.445** 7 0.375** 
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8 0.417** 8 0.463** 8 0.406** 
9 0.526**  
10 0.593** 
11 0.505** 
12 0.515** 
13 0.508** 

 .(α = 0.01**وجود دلالة إحصائية عىد هستوى الدلالة )

( أف هعاهؿ ارتباط بيرسوف لمفقرات هع الهجاؿ الذي تىتهي إليً، تراوحت بيف  3) يتضح هف جدوؿ      

(. وعميً تصبح الاستباىة α = 0.01وذات دلالة إحصائية عىد هستوى الدلالة )( 0.593 – 0.393)

 ( هجالات.3( فقرة هوزعة عمى )29في صورتٍا الىٍائية هكوىة هف )

 Cronbachsتـ تقدير هعاهؿ ثبات الاستباىة الداخمي بتطبيؽ هعادلة "ألفا" كروىباخ ) ثبات أداة الدراسة:

Alpha ( هػػػديرًا 35الاسػػػتباىة والاسػػتباىة ككػػػؿ عمػػى العيىػػػة الاسػػتطلبعية التػػػي بمغػػت )(، لجهيػػع هجػػالات

 (.4وهديرة وهف خارج عيىة الدراسة، ويوضح ذلؾ جدوؿ )

 " لمجالات الاستبانة، والاستبانة ككل في العينة الاستطلاعيةα(: معاملات ثبات كرونباخ ألفا "4جدول )

 " αكروىباخ ألفا "  هعاهلبت ثبات الهجاؿ الرقـ
 0.852 هتطمبات براهج الرعاية الصحية 1
 0.806 التطوير الإداري والهٍاري  هتطمبات 2
 0.811 الهادية والهعىوية  الهتطمبات 3
 0.874 الاستباىة ككؿ 7

قد  الاستباىة لهجالات" α( أف هعاهلبت الثبات الهقدرة بهعادلة كروىباخ ألفا"4) يُظٍر جدوؿ      
ي قيـ هرتفعة  (،0.874(، وقد بمغت درجة الثبات الكمية للبستباىة )0.852 -0.806تراوحت بيف ) وٌ

 .(Crocker & Algina, 1986)وهقبولة لأغراض تطبيؽ الدراسة 

( فقرة، أهاـ كؿ فقرة هقياس ليكرت الخهاسي، والذي 30تكوىت الاستباىة هف ) :أداة الدراسةتصحيح 

( ؽ)غير هواف، ( أعطيت درجة واحدةة)غير هوافؽ بشد :عيىة الدراسة كالتالي يعكس درجة هوافقة أفراد
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 5)هوافؽ بشدة( أعطيت ، درجات 4)هوافؽ( أعطيت ، درجات 3( أعطيت ، )هحايدأعطيت درجتيف

 (.5جدوؿ )، كها يظٍري وتحديد الاتجاي لهقياس ليكرت الخهاسي الاحتياجولتحديد درجة  درجات.

 الخماسي. وفقاً لمقياس ليكرت وتحديد الاتجاه الاحتياجوزان لدرجة حساب الأ : (5جدول )  

 درجة الههارسة الهتوسط الهرجح

 جداً  رتفعةه 5إلى  4.20هف 

 رتفعةه 4.19إلى  3.40هف 

 هتوسطة 3.39إلى  2.60هف 

 ىخفضةه 2.59إلى  1.80هف 

 جداً  ىخفضةه 1.79إلى  1هف 

 الآتية:حصائية لإا الأساليب استخداـ أسئمة الدراسة تـللئجابة عف  :الإحصائية الأساليب -
 ( هعاهؿ ارتباط بيرسوفPearson ،)صدؽ الاتساؽ الداخمي لأداة الدراسة )الاستباىة(. لمتحقؽ هف 
 ( هعادلة كروىباخ ألفاCronbachs Alpha) ،.لتقدير هعاهلبت ثبات الاستباىة 
 الحسابية والاىحرافات الهعيارية والهتوسطات، الىسب الهئويةحصاء الوصفي: التكرارات و لإا. 
 ا( تحميؿ التبايف الأحاديOne Way ANOVAلمتعرؼ عمى ال ) ختبار ىوع الهدرسة، وا تبعًا لهتغيرفروؽ

 .( لمهقارىات البعديةScheffe) شيفيً
 ( لعيىتيف هستقمتيف )ت( اختبارIndependent Samples T-Test لمتعرؼ عمى )لمهرحمة تبعًا فروؽ ال

 الدراسية.
 نتائج الدراسة ومناقشتيا:   

متطمبات الصحة المدرسية لتوفير بيئة مدرسية آمنة لطمبة ما  :"الأولأولًا: النتائج المتعمقة بالسؤال 
 من وجية نظر المديرين؟ المدارس الحكومية في محافظة إربد
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هتطمبات الصحة  هجالاتهف  هجاؿ، لكؿ ؿ تـ استخداـ الهتوسطات الحسابيةللئجابة عف ٌذا السؤا    

هف وجٍة ىظر الهديريف،  الهدرسية لتوفير بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارس الحكوهية في هحافظة إربد

 يوضح ذلؾ.( 6جدوؿ )و 

في متطمبات الصحة المدرسية لتوفير بيئة مدرسية آمنة لطمبة المدارس الحكومية لمجالات المتوسطات الحسابية  :(6جدول )
 من وجية نظر المديرين محافظة إربد

رقم 
 المجال

 المتوسط الحسابي المجالات
ترتيب 
 المجال

 الاحتياجدرجة 

 مرتفعة 1 3.9231 هتطمبات براهج الرعاية الصحية 1

 مرتفعة 2 3.6813 هجالات التطوير الإداري والهٍاري  2

 مرتفعة 3 3.6694 الاحتياجات الهادية والهعىوية  3

 مرتفعة  3.7579 الكميةالدرجة 

جاءت ، بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارس هتطمبات الصحة الهدرسية لتوفير( أف 6يتبيف هف جدوؿ )     

 هتطمبػاتوجػاء أعمػى الهجػالات؛ هجػاؿ )(، 3.7579(، حيػث جػاء الهتوسػط العػاـ الكمػي )هرتفعػةبدرجة )

( والهٍػػاري الإداري التطػػويرهجػػالات هجػػاؿ )(، تػػلبي 3.9231( بهتوسػػط حسػػابي )الصػػحية بػػراهج الرعايػػة

الاحتياجػػػػات الهاديػػػػة والهعىويػػػػة( بهتوسػػػػط حسػػػػابي (، وأخيػػػػرًا جػػػػاء هجػػػػاؿ )3.6813بهتوسػػػػط حسػػػػابي )

(، وجهيعٍا جاءت بدرجة هرتفعة. وترى الباحثة أف الصحة الهدرسة تشكؿ إحدى دعائـ الطب 3.6694)

كبيػػر هػػف الأهػػراض أو الوقايػػة هػػف تػػداعياتٍا، كهػػا  الوقػػائي، وذلػػؾ بالسػػعي إلػػى التخفيػػؼ هػػف إصػػابة عػػدد

وتظٍػػر أٌهيػػة الصػػحة الهدرسػػية فػػي الػػدور الػػذي تؤديػػً هػػف ىاحيػػة هراقبػػة صػػحة التمهيػػذ داخػػؿ الهدرسػػة، 

وهحاولػػػة تػػػأهيف البيئػػػة الصػػػحية السػػػميهة الخاليػػػة هػػػف عػػػدوى الأهػػػراض وهػػػف الهموثػػػات، وذلػػػؾ هػػػف خػػػلبؿ 

وهراقبػة المقاحػات والوقايػة هػف الحػوادث التػي يهكػف أف يتعػرض لٍػا  الهحافظة عمى قواعد الىظافػة العاهػة،

 الطمبة، هع تقديـ الإرشادات الصحية سواء لمطمبة أو ذويٍـ.
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والتػػي أظٍػػرت أف ٌىػػاؾ  (William and Angela, 2010)ٌػػذي الىتيجػػة هػػع دراسػػة ويمػػيـ وأىجػػيلب وتتفػػؽ     

بػػراهج حديثػػة وجيػػدة طبقػػت فػػي الهؤسسػػات التعميهيػػػة تٍػػدؼ إلػػى رفػػع هسػػتوى الصػػحة الطلببيػػة، ووجػػػود 

رضػػى واضػػحًا هػػف قبػػؿ الطمبػػة عىٍػػا، كهػػا وأف الهؤسسػػات التعميهيػػة تبػػدي الاٌتهػػاـ الواضػػح بػػالتجٍيزات 

 الصحية الهىاسبة والبيئة الهىاسبة.

لطمبة المدارس الحكومية في الصحية لتوفير بيئة مدرسية آمنة  الرعايةج متطمبات براملأما بالنسبة 
 .من وجية نظر المديرين محافظة إربد

 الرعايةهتطمبات براهج  تـ استخداـ الهتوسطات الحسابية والاىحرافات الهعيارية، لكؿ فقرة هف فقرات    
 يوضح ذلؾ.( 7جدوؿ )و ، الصحية لتوفير بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارس

الصحية  الرعايةلاستجابة أفراد عينة الدراسة متطمبات برامج  : المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية(7جدول )
 مرتبة لتوفير بيئة مدرسية آمنة لطمبة المدارس

 ترتيبًا تنازليًا حسب المتوسط الحسابي 

رقم 
 الفقرة الفقرة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 درجة
 الاحتياج

 هرتفعة جداً  0.70180 4.6588 توفير الأغذية الصحية في الهقصؼ الهدرسي 9
 هرتفعة جداً  0.61962 4.6398 الهحافظة عمى الىظافة العاهة في الهدرسة 11
 هرتفعة جداً  0.74097 4.5829 توفر الشروط الصحية في هرافؽ الهدرسة 10
 هرتفعة جداً  1.11790 4.3270 الهىاسبة لمطمبةتقديـ الخدهات الصحية والعلبجية  2
 هرتفعة 1.1149 4.1943 توفير براهج هتطورة لمكشؼ الهبكر عف الأهراض لدى الطمبة 1
 هرتفعة 1.1418 4.1848 وضع خطة اخلبء لهرافؽ الهدرسة وتدريب الطمبة والعاهميف عميٍا 6
 هرتفعة 1.13236 4.1137 هتابعة وزارة الصحة لبراهج الصحة الهدرسية 4
 هرتفعة 1.30002 4.0995 العهؿ عمى هتابعة الحالات الهرضية التي يتـ اكتشافٍا لدى الطمبة 3
 هرتفعة 1.25158 4.0142 إعداد برىاهج لمخدهات الصحية لذوي الاحتياجات الخاصة 5
 هتوسطة 1.03008 3.2085 عقد براهج توعوية صحية لمطمبة وذويٍـ 8
 هتوسطة 1.52919 3.0664 الرياضية في الهدرسة تفعيؿ الأىشطة 13
 هتوسطة 1.17452 2.9621 تىظيـ حركة دخوؿ وخروج الطمبة والهركبات في الهدرسة 12
 هتوسطة 1.38431 2.9479 تزويد العاهميف بالهدرسة بالتعميهات الهىاسبة لهواجٍة الهشكمة الطارئة 7

 هرتفعة  3.9231 الدرجة الكمية
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 ،الصحية لتوفير بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارس الرعايةهتطمبات براهج ( أف 7جدوؿ ) يتضح هف      

كها يتضح هف  (.3.9231) الهجاؿلٍذا  العاـ (. حيث بمغ الهتوسط الحسابيهرتفعةبدرجة ) تجاء

الصحية لتوفير بيئة هدرسية  الرعايةهتطمبات براهج ا في هوافقة أفراد البحث عمى الىتائج أف ٌىاؾ تفاوتً 

 2.9479ها بيف ) الفقراتعمى  عيىة الدراسةحيث تراوحت هتوسطات هوافقة أفراد  ،آهىة لطمبة الهدارس

الاحتياج بيف )هرتفعة جدًا، وهرتفعة، وهتوسطة(، وترى الباحثة أف الطمبة (، وجاءت درجة 4.6588 إلى

البدىي، والعقمي،  الهدرسية الصحية اللبزهة لمىهو البيئةئة تٍيالتعمهية، وأف  -ٌـ هحور العهمية التعميهية

تقدير الهستوى الصحي أهر ضروري وأساسي لهتطمبات براهج الرعاية الصحية، كها أف  والاجتهاعي،

أو الىفسية،  الاىحرافات الصحية البدىية، والتعرؼ عمى ،الدورية الطبية الفحوصاتلمطمبة عف طريؽ 

عادات الصحية الوىشر ، ذوي الاحتياجات الخاصةعىاية خاصة لمطمبة هع توفير ، والعهؿ عمى تقويهٍا

ؿ الوقاية تفعي، هف أجؿ الهدرسي الهقصؼ في الصحية بتوفير الأغذية ، هع الاٌتهاـالسميهة في الهدرسة

 ، وبىاء بيئة آهىة وصحية لطمبة الهدارس.هف الأهراض السارية

 وجود جٍؿأظٍرت والتي  Jeanine and Didier, 2010)) ىيف ودايدرجيا وتختمؼ ٌذي الىتيجة هع دراسة    

الهطبقة  حوؿ هفاٌيـ الصحة الهدرسية، وأف براهج الصحة الهدرسية والهعمهيف والهديريف الطمبةهف قبؿ 

ا،  أف البراهج الصحية الهستخدهة في ٌذي الهدارس قديهة.و  غير فاعمة في دورٌ

 .المدرسية الصحة برنامج في لمعاممين والمياري الإداري التطويرمجالات أما بالنسبة ل      

 الإداري التطويرهجالات  تـ استخداـ الهتوسطات الحسابية والاىحرافات الهعيارية، لكؿ فقرة هف فقرات    

 يوضح ذلؾ.( 8جدوؿ )، و الهدرسية الصحة برىاهج في لمعاهميف والهٍاري

 في لمعاممين والمياري الإداري التطويرلمجالات لاستجابة أفراد عينة الدراسة  والانحرافات المعيارية:المتوسطات الحسابية (8جدول )
 مرتبة ترتيبًا تنازليًا حسب المتوسط الحسابيالمدرسية الصحة برنامج
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رقم 
المتوسط  الفقرة الفقرة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الممارسة

عمى تقديـ الخدهات الصحية الهتىوعة  تدريب وتطوير أداء العاهميف 15
 لمطمبة والعاهميف بالهدرسة بالشكؿ الهىاسب

 هرتفعة 1.16249 4.1848

تمتزـ لجاف الصحة الهدرسية بتىفيذ ىشاطاتٍا وفؽ الخطة السىوية  17
 وحسب الزهف الهحدد

 هرتفعة 0.74915 4.1706

 هرتفعة 1.10947 4.1090 الطرؽالاٌتهاـ والحرص عمى تقديـ الخدهات الصحية بأىسب  18
توفر الثقة والهصداقية لدى العاهميف في الصحة الهدرسية فيها يتعمؽ  21

 بسرية البياىات الهرضية
 هرتفعة 1.29948 4.0427

توفر ٌياكؿ إدارية واضحة تراعي الأدوار والهسؤوليات والاحتياجات  14
 الخاصة بالطمبة والعاهميف بالهدرسة

 هرتفعة 1.39925 3.8199

تطوير هٍارات الاتصاؿ الفعاؿ لدى الهشاركيف بمجاف الصحة  20
 الهدرسية

 هتوسطة 1.73471 3.0711

 هتوسطة 1.65591 3.0284 تهتمؾ لجاف الصحة الهدرسية الهروىة الكافية لتىفيذ ىشاطاتٍا 16
 هتوسطة 1.65455 3.0237 اهتلبؾ العاهموف في الصحة الهدرسية القدرة عمى الإقىاع 19

 هرتفعة  3.6813 الدرجة الكمية

 الصحة برىاهج في لمعاهميف والهٍاري الإداري التطويرهجالات ( أف 8)يتضح هف جدوؿ       

تراوحت ، و (3.6813) الهجاؿلٍذا  العاـ (. حيث بمغ الهتوسط الحسابيهرتفعةبدرجة ) تجاء ،الهدرسية

(، وجاءت درجة 4.1848إلى  3.0237ها بيف ) الفقراتعمى  عيىة الدراسةهتوسطات هوافقة أفراد 

لإدارة التربوية إلى أف اٌذي الىتيجة وتفسر الباحثة (. ، وهتوسطة)هرتفعة هتفاوتة بيف درجة الاحتياج

هف أجؿ  في جهيع الهجالات، خاصة في الهجاؿ التربويالعصرية ٌي أساس أي تطوير أو تجديد 

العىاية بالعىصر البشري في اختياري تسعى إلى ارة التربوية الحديثة الإد الأٌداؼ الهىشودة، وأفتحقيؽ 

 ٍا توفير بيئة صحية وآهىة لمطمبة.أولوياتهف كها وتأتي  ،وتأٌيمً وتدريبً

تراقب البيئة  الإدارة الهدرسية أف( والتي أظٍرت 2011الجرجاوي وأغا ) وتتفؽ ٌذي الىتيجة هع دراسة  

ف، وتسعى إلى والهدرسي لمطلببالرعاية الصحية  تقديـ فيلٍا دور وبدرجة عالية أف ، و عىايةالصحية ب

 لمطلبب. ـ بالصحة الىفسيةتٍتة و الصحي ىشر الثقافة

 :المدرسية الصحة ببرنامج لمعاممين والمعنوية المادية لاحتياجاتأما بالنسبة ل
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 الهادية الاحتياجات لكؿ فقرة هف فقراتتـ استخداـ الهتوسطات الحسابية والاىحرافات الهعيارية،       

 يوضح ذلؾ.( 9الجدوؿ التالي رقـ )و ، الهدرسية الصحة ببرىاهج لمعاهميف والهعىوية

 ببرنامج لمعاممين والمعنوية المادية لاحتياجاتللاستجابة أفراد عينة الدراسة  : المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية(9جدول )
 مرتبة ترتيبًا تنازليًا حسب المتوسط الحسابي المدرسية الصحة

رقم 
المتوسط  الفقرة الفقرة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الممارسة

التواصؿ الفعاؿ بيف أولياء الأهور والهدرسة لأي طارىء يخص  29
 أبىاءٌـ

 هرتفعة جداً  0.58322 4.6588

 هرتفعة جداً  0.75831 4.4028 الهىطقةالتواصؿ الفعاؿ بيف الهدرسة والقطاع الصحي في  28
 هرتفعة جداً  0.90106 4.2796 توفير ىظاـ لمحوافز الهادية والهعىوية بىاء عمى تقارير الأداء 23
 هرتفعة 1.24306 4.1090 استهرارية توفير الأدوات والهواد الخاصة بالاسعافات الأولية 27
 هرتفعة 1.44099 3.7251 توفير هيزاىية خاصة لبراهج الصحة الهدرسية 26
 هتوسطة 1.66631 2.7725 اشراؾ العاهميف بالصحة الهدرسية بوضع ىظاـ الحوافز 24
 هتوسطة 1.72679 2.7441 توفير الوقت الكافي لمعاهميف بالصحة الهدرسية لتىفيذ البراهج 22
 هتوسطة 1.81673 2.6635 توفير الأدوات والتجٍيزات لتىفيذ براهج الصحة الهدرسية 25

 هرتفعة  3.6694 الدرجة الكمية

 تجػاء الهدرسػية الصػحة ببرىػاهج لمعػاهميف والهعىويػة الهاديػة الاحتياجػات( أف 9يتضح هف جدوؿ )      

تراوحت هتوسػطات هوافقػة و  .(3.6694) الهجاؿلٍذا  العاـ (. حيث بمغ الهتوسط الحسابيهرتفعةبدرجة )

الاحتياجػػػات بػػػيف وجػػػاءت درجػػػة  ،(4.6588إلػػػى  2.6635هػػػا بػػػيف ) الفقػػػراتعمػػػى  عيىػػػة الدراسػػػةأفػػػراد 

ذات أٌهيػة كبيػرة الشػراكة الفاعمػة بػيف البيػت والهدرسػة وترى الباحثة أف  .جدًا، هرتفعة، هتوسطة( )هرتفعة

لأف البيػػت والهدرسػػة شػػريكاف رئيسػػياف فػػي تربيػػة الأبىػػػاء هػػف أجػػؿ تػػوفير البئيػػة الآهىػػة والسػػميهة لمطمبػػػة، 

التواصػػؿ كهػػا أف  لطػػرفيف لتحقيػػؽ الأٌػػداؼ الهشػػتركة،، فالعلبقػػة وثيقػػة بػػيف اوالعىايػػة بصػػحتٍـ وتعمػػيهٍـ

التػػي تتبػػع لٍػػا الهدرسػػة، يجػػب أف يكػػوف عمػػى هسػػتوى  الفعػػاؿ بػػيف الهدرسػػة والقطػػاع الصػػحي فػػي الهىطقػػة

عػػػداد خطػػػط وقائيػػػة وعلبجيػػػة  عػػػاؿٍ هػػػف الشػػػفافية والتىسػػػيؽ الكاهػػػؿ والسػػػرعة الهطموبػػػة لخدهػػػة الطمبػػػة، وا 

شػػػرافية هشػػػتركة بػػػيف القطػػػاع الصػػػحي والهدرسػػػة، وأف تػػػوفير هيزاىيػػػة خاصػػػة لبػػػراهج الصػػػحة الهدرسػػػية،  وا 

 ميف عمى الارتقاء بأعهالٍـ، وتفعيؿ دور الخدهات الصحية الهدرسية.وتوفير ىظاـ لمحوافز، يشجع العاه
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( والتػي أظٍػرت وجػود خمػؿ فػي ىظػاـ الحػوافز وآليػات 2013اسػهاعيؿ )وتتفؽ ٌذي الىتيجة هػع دراسػة     

الترقية والهكافأة، وذلؾ لعدـ توفر الاهكاىات الهادية والهالية، كها أظٍػرت وجػود علبقػة ارتبػاط ذات دلالػة 

 ائية بيف تحسيف ظروؼ العهؿ الهادية والهعىوية والخدهات الصحية الهدرسية الهقدهة.إحص

متطمبات الصحة المدرسية ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية ل :الثانيالنتائج المتعمقة بالسؤال  :ثانيًا
تعزى  من وجية نظر المديرين لتوفير بيئة مدرسية آمنة لطمبة المدارس الحكومية في محافظة إربد

 ة، نوع المدرسة(.يلممتغيرات )المرحمة الدراس

 بالنسبة لمتغير المرحمة الدراسية )أساسي، ثانوي(: -أ

 (Independent- Samples T-test)"ت" لمعيىات الهستقمة السؤاؿ تـ استخداـ اختبار ٌذا للئجابة عف       

الهدرسية لتوفير بيئة هدرسية آهىة  هتطمبات الصحةل الحسابيةالهتوسطات  بيف لمكشؼ عف دلالة الفروؽ

 ( يوضح ذلؾ.10) جدوؿا لهتغير الهرحمة الدراسية، و تبعً  لطمبة الهدارس

متطمبات المشاركين بالدراسة للدلالة الفروق بين المتوسطات الحسابية لاستجابات ( T-TEST) )ت( نتائج تحميل اختبار(: 10جدول )
 لطمبة المدارس الصحة المدرسية لتوفير بيئة مدرسية آمنة

 ا لمتغير المرحمة الدراسيةتبعً  

 هجالات الدراسة
الهرحمة 
 الدراسية

 العدد
الهتوسط 
 الحسابي

الاىحراؼ 
 الهعياري

 قيهة )ت(
مستوى 

 انذلانة

 متطمبات برامج الرعاية الصحية
 0.64947 3.8500 119 أسبسٌ

-1.784 0.076 
 0.70962 4.0176 92 ثبنوً

 الإداري والمياريمجالات التطوير 
 0.82343 3.5830 119 أسبسٌ

-1.872 0.063 
 0.92163 3.8084 92 ثبنوً

 الاحتياجات المادية والمعنوية
 0.85011 3.6187 119 أسبسٌ

-1.011 0.313 
 0.80025 3.7351 92 ثبنوً
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 الدرجة الكمية
 0.65818 3.7125 119 أسبسٌ

-1.816  0.071 
 0.68900 3.8819 92 ثبنوً

 (. α ≤ .0.0*ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )

بيف  (α =0.05)جود فروؽ ذات دلالة إحصائية عىد هستوى الدلالة و عدـ ( 10يتضح هف جدوؿ )    

ولجهيع  هتطمبات الصحة الهدرسية لتوفير بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارسلالهتوسطات الحسابية 

الاحتياجات الهادية ، هجالات التطوير الإداري والهٍاري، الرعاية الصحية هتطمبات براهجالهجالات )

-، 1.784-جاءت قيـ "ت" الهحسوبة )؛ حيث الدرجة الكمية تبعًا لهتغير الهرحمة الدراسية( و والهعىوية

، 0.313، 0.063، 0.076عمى التوالي، وجاءت هستويات الدلالة )( 1.816-، 1.011-، 1.872

أف هتطمبات الصحة الهدرسية لا تختمؼ بيف الهدارس الأساسية أو وترى الباحثة  والي.( عمى الت0.071

 الهحمي والهجتهع التعاوف بيف الهدرسة الثاىوية، لأىٍا تعالج ىفس الهوضوعات، حيث تسعى إلى توثيؽ

 بالحد هف، وذلؾ والهخاطر التي قد يتعرضوف لٍا الأضرار هف لدى الطمبة وحهايتٍـ ةيالصح الحالةلرفع 

آهىة وصحية وسميهة  اللبزهة لتوافر بيئةالهتطمبات التعرض لٍا، وتوفير أو  مخطرالأسباب الهؤدية ل

 لجهيع الطمبة. ولـ تجد الباحثة أي دراسة تتفؽ أو تختمؼ هع ٌذي الىتيجة.

 :نوع المدرسةبالنسبة لمتغير  -ب

( لمكشؼ عف One-Way ANOVAحادي )للئجابة عف ٌذا السؤاؿ تـ استخداـ تحميؿ التبايف الأ      

هتطمبات ل الهتوسطات الحسابية بيف (α= 0.05)الفروؽ ذات الدلالة الإحصائية عىد هستوى الدلالة  

( يوضح 11، وجدوؿ )ىوع الهدرسة ا لهتغيرتبعً  الصحة الهدرسية لتوفير بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارس

 ذلؾ.
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المتوسطات  بين(، لمكشف عن الفروق ذات الدلالة الإحصائية One-Way ANOVA(:  تحميل التباين الأحادي )11جدول )
نوع  ا لمتغيرتبعً  متطمبات الصحة المدرسية لتوفير بيئة مدرسية آمنة لطمبة المدارسلاستجابات المشاركين بالدراسة ل الحسابية
 المدرسة

درجات  هجهوع الهربعات هصدر التبايف هجالات الدراسة
 الحرية

هتوسط 
 الهربعات

 هستوى الدلالة قيهة "ؼ"

 هتطمبات براهج الرعاية الصحية
 3.869 1.740 2 3.481 بيف الهجهوعات

 

 0.450 208 93.572 داخؿ الهجهوعات *0.022
  210 97.053 الهجهوع

 هجالات التطوير الإداري والهٍاري
 12.710 8.709 2 17.418 بيف الهجهوعات

 

 0.685 208 142.523 داخم انمجموعبت *0.00
  210 159.941 الهجهوع

 الاحتياجات الهادية والهعىوية
 9.786 6.203 2 12.406 بيف الهجهوعات

 

 0.634 208 131.849 داخؿ الهجهوعات *0.00
  210 144.255 الهجهوع

 الدرجة الكمية
 10.204 4.280 2 8.560 بيف الهجهوعات

 

 0.419 208 87.246 داخؿ الهجهوعات *0.00
  210 95.806 الهجهوع

 (. α  ≤ 0005*ذات دالة إحصائية عند مستوى دلالة )

(، وجود فروؽ (One-Way ANOVA( وبعد اجراء تحميؿ التبايف الأحادي 11تبيف هف جدوؿ )      

 الهشاركيفلاستجابات  الحسابيةالهتوسطات  بيف( α≤ 0.05ذات دلالة احصائية عىد هستوى الدالة )

هتطمبات ولجهيع الهجالات ) هتطمبات الصحة الهدرسية لتوفير بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارسلبالدراسة 

الدرجة الكمية ( و الاحتياجات الهادية والهعىوية، هجالات التطوير الإداري والهٍاري، براهج الرعاية الصحية

لتوالي، ( عمى ا10.204، 9.786، 12.710 ،3.869ىوع الهدرسة، حيث جاءت قيـ "ؼ" )تبعًا لهتغير 

 ( عمى التوالي. 0.00، 0.00، 0.00، 0.022وجاءت هستويات الدلالة )

( لمهقارىات Scheffe) شيفيً، تـ استخداـ اختبار ىوع الهدرسةولتحديد اتجاي الفروؽ بيف فئات هتغير      

هتطمبات ولجهيع الهجالات ) لطمبة الهدارسهتطمبات الصحة الهدرسية لتوفير بيئة هدرسية آهىة لالبعدية 
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درجة ال( و الاحتياجات الهادية والهعىوية، هجالات التطوير الإداري والهٍاري، براهج الرعاية الصحية

 (.12، ويوضح ذلؾ الجدوؿ التالي رقـ )الكمية

لمتعرف عمى اتجاه الفروق بين المتوسطات الحسابية لاستجابات  ( لممقارنات البعديةScheffe)نتائج اختبار شيفيو (:  12جدول )
تبعاً  الدرجة الكميةولجميع المجالات و  متطمبات الصحة المدرسية لتوفير بيئة مدرسية آمنة لطمبة المدارسل المشاركين في الدراسة

 نوع المدرسةلمتغير 

المتوسط  ىوع الهدرسة المجالات
 الحسابي

 هختمطة بىات بىيف

 متطمبات برامج الرعاية الصحية

 *0.3077- *0.2704-  3.7184 بىيف

    3.9888 بىات

    4.0261 هختمطة

 مجالات التطوير الإداري والمياري

 *0.5922- *0.6629-  3.2225 بىيف

    3.8854 بىات

    3.8147 هختمطة

 الاحتياجات المادية والمعنوية

 *0.6161- *0.4693-  3.2924 بىيف

    3.7617 بىات

    3.9085 هختمطة

 الدرجة الكمية

 *0.4712- *0.4335-  3.4641 بىيف

    3.8976 بىات

    3.9353 هختمطة

 (.α  ≤ 0005*ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )   

أف فروؽ  ( لمهقارىات البعدية،Scheffe( وبعد استخداـ اختبار شيفيً )12يتبيف هف الجدوؿ رقـ )      

في الدراسة لهتطمبات الصحة الهدرسية  الهشاركيف استجابات بيف ظٍرت التي الحسابية الهتوسطات
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لتوفير بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارس ولجهيع الهجالات )هتطمبات براهج الرعاية الصحية، هجالات 

، ىوع الهدرسةالتطوير الإداري والهٍاري، الاحتياجات الهادية والهعىوية( والدرجة الكمية، تبعاً لهتغير 

لصالح الفروؽ وكاىت  ى،هف جٍة أخر  (و)بىات، وهختمطة، بىيف( هف جٍةجاءت الفروؽ بيف الفئتيف )

 (بىات، وهختمطة) هدارس. أي أف (α=0.05)( وذات دلالة احصائية عىد هستوى الدلالة بىات، وهختمطة)

هقارىة  هتطمبات الصحة الهدرسية لتوفير بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارسلٍا أٌهية واحتياجات عظهى ل

عة هدارس البىات والهدارس الهختمطة وهدى هع هدارس البىيف. وترى الباحثة أف ذلؾ يعود إلى طبي

حاجتٍف لوجود صحة هدرسية فاعمة في هدارسٍف، وذلؾ لمعديد هف الهحددات التي يترتيب عميٍا التعاهؿ 

في هوضوع الصحة الهدرسية، وحساسية ٌذا الهوضوع لدى الأٌالي، وىظرة الهجتهع لمطالبة إذا اشيع 

ية غير هرغوب بٍا، ولـ تجد الباحثة أي دراسة سابقة تتفؽ أىٍا تعاىي هف أي أهراض أو سموكيات صح

 أو تختمؼ هع ٌذي الىتيجية.

 ممخص النتائج:

 .ة الهدارس، جاءت بدرجة )هرتفعة(أف هتطمبات الصحة الهدرسية لتوفير بيئة هدرسية آهىة لطمب -1

بػػػراهج الرعايػػػػة هجػػػاؿ هتطمبػػػػات وجػػػاء أعلبٌػػػػا ل؛ أف جهيػػػع هجػػػػالات الدراسػػػة جػػػػاءت بدرجػػػة هرتفعػػػػة -2

 .الاحتياجات الهادية والهعىويةت ، وأخيرًا جاءتلبي هجالات التطوير الإداري والهٍاري، الصحية

( بػػػيف الهتوسػػػطات الحسػػػابية α= 0.05عػػػدـ وجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية عىػػػد هسػػػتوى الدلالػػػة ) -3

ع الهجالات والدرجة الكمية تبعًا لهتطمبات الصحة الهدرسية لتوفير بيئة هدرسية آهىة لطمبة الهدارس ولجهي

 .لهتغير الهرحمة الدراسية

( بيف الهتوسطات الحسابية لاستجابات α= 0.05وجود فروؽ ذات دلالة احصائية عىد هستوى الدلالة ) -4

الهشػػػػاركيف بالدراسػػػػة لهتطمبػػػػات الصػػػػحة الهدرسػػػػية لتػػػػوفير بيئػػػػة هدرسػػػػية آهىػػػػة لطمبػػػػة الهػػػػدارس ولجهيػػػػع 
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 و)بىات، وهختمطة( ءت الفروؽ بيف الفئتيف )بىيف(جا، و كمية تبعًا لهتغير ىوع الهدرسةالهجالات والدرجة ال

 .وكاىت الفروؽ لصالح )بىات، وهختمطة(

 :كالآتي التوصيات عددًا هف ةالباحثىتائج الدراسة تقدـ في ضوء التوصيات: 

 براهج الصحة الهدرسية الهىفذة في الهدارس. لتقويـوضع هعايير . 1

جائزة سىوية تحفيزية تقدهٍا وزارة التربية والتعميـ لأفضؿ الهدارس الهطبقة لمصحة  صتخصي. 2
 الهدرسية.

ضرورة تواجد هشرؼ صحي في الهدرسة لمهشاركة في وضع الخطط وتىفيذٌا وهتابعتٍا فيها يتعمؽ  -3
 بالصحة الهدرسية. 

 : المقترحات

وتكىولوجيا الهعموهات في  استخداـ ىظـإجراء دراسة حوؿ هدى تطور إدارة الصحة الهدرسية في  -1
 .الهدرسية الصحةتطبيؽ براهج 

 أثر الصحة الهدرسية عمى التحصيؿ الدراسي لدى الطمبة. -2
 الكشؼ عف العلبقة بيف تفعيؿ الصحة الهدرسية ورضا الهعمهيف. -3
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